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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

SAO0 FERNANDO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
16° ROTEIRO
NOME:

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORA: DANIELA, DENISE, LIDIANE, ELZA, ZILDA

TURMA: 1°ANO A, B E C COMPONENTES CURRICULARES: ARTE,
EDUCACAO FISICA, INGLES, LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA,
HISTORIA, GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.PERIODO DE
REALIZACAO: 24 A 28 DE AGOSTO.

Senhores pais e responsaveis

Vocés estao recebendo as Atividades Complementares de Estudo para
o0 periodo de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para
gue essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam
organizar um tempo, em casa, para a realizacdo das atividades e para que seu
filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacbes para sua
execucdo. Tudo esta descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida
podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposicdo para
ajudar. Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele tera
o periodo de 24 a 28 de Agosto para concluir essas atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.
O QUE VOCE | Lingua Portuguesa:

VAI ESTUDAR: e Livro — O menino maluquinho — O gato — Ziraldo

¢ HQ - Maluguinho por bichos: Uma selecéo de histérias maluguinhas
com mascotes e outros bichos - Ziraldo.
e Ambientes da Terra: as florestas brasileiras.
Matematica:
¢ SND: unidade e dezena (agrupamentos e desagrupamentos).
e NuUmeros naturais, de 1 a 50. Representac¢édo e leitura numérica.

Ensino Religioso




¢ Imanéncia e Transcendéncia.
Ciéncias:

e Ambientes da Terra: as florestas brasileiras.
Geografia

e Paisagem dos lugares de vivéncia e suas transformacoes:

problemas ambientais.

Historia

e Documentos e registros pessoais.
Educacéo fisica:

e Danga.
Arte:

e Cancioneiro popular; brincadeiras cantadas e ritmicas.
Inglés:

e Numbers: NUmeros

PARA
VAMOS
ESTUDAR
ESSES

QUE

CONTEUDOS?

e Distinguir as letras de outros sinais gréficos, a fim de compreender o
alfabeto e perceber sua funcionalidade na escrita.

e Relacionar oral e escrita para reconhecer palavras ou parte de
palavras.

e Relacionar elementos sonoros (silabas, fonemas, partes de
palavras) com sua representacdo escrita, visando a apropriacdo do
sistema alfabético, como meio de comunicacao e de representacao
de ideias.

o Compreender o valor posicional dos algarismos em um nuamero,
estabelecendo as relacbes entre as ordens da unidade e da
dezena.

e Conhecer esse @género textual em sua estrutura e funcao,
percebendo caracteristicas da linguagem das histérias em
guadrinhos.

e Aprender a pronunciar e identificar os nimeros de 0 a 50.

e Mostrar ao aluno que todo ser humano se torna cidadao a partir da
regulamentacédo da prépria documentacao.

e Apresentar a finalidade de cada documento pessoal do cidad&o.

e Conscientizar as criancas para posturas responsaveis, diante de
problemas ambientais, sensibilizando-as para a importancia da
preservagcao do meio ambiente, identificando situacdes que causam
danos a ecologia.

e Estimular para a consciéncia dos problemas ambientais na tentativa
de buscar solucdes para resolvé-los.

e Cantar musicas e executar jogos e brincadeiras cantadas do
repertério folclérico brasileiro;

e Experimentar e fluir diferentes brincadeiras cantadas, cantigas de

roda, brincadeiras ritmicas e expressivas, e recria-las, respeitando

as diferencas individuais e de desempenho corporal.

Repertorio lexical relacionado lexical relacionado a nimeros: 0 a 10.

Como vamos

estudar
conteddos?

oS

Com ajuda de algum familiar;

Organize seus estudos;

Em seu caderno coloque a data em que ira realizar as atividades;
Assista as videos aulas pedidas pela professora!

YV VYV Ve




» Organizando seus estudos com ajuda dos familiares, fazendo as
atividades propostas, assistindo o video da professora e das
videoaulas parana municipio (se puder)

» No caderno ou na folha impressa utilizando lapis de escrever e lapis
de cor quando necessario.

Como vamos
registrar o que
aprendemos?

O menino maluquinho — Histéria em quadrinhos.

Interpretagéo de texto

Interpretacéo de capa de livro

Escrita de palavras e frases

Dezena e unidade

Numeros até 50

Desenhar o rosto e escrever o proprio nome nos espacos adequados,
imitando a carteira de identidade.

Assista as videoaulas pela televisdo canal 5.2 ou 5.3 diariamente:

13:30 as 14:15hr.

14:15 as 15:00hr.

15:00 as 15:30hr.

* Ou pelo canal do Youtube: canal teve escola Curitiba, onde aparece todos os
videos disponiveis desse canal. Site da Prefeitura Municipal de Rolandia.

ATEN (;AO O PROFESSOR REGENTE ESTARA DISPONIVEL PARA

ESCLARECER DUVIDAS SOBRE AS ATIVIDADES NOS SEGUINTES DIAS:
SEGUNDA, TERCA, QUARTA E SEXTA NO SEU HORARIO DE TRABALHO. NA
QUINTA-FEIRA ELE ESTARA EM PLANEJAMENTO, SENDO ASSIM, QUEM
DARA AS ORIENTACOES SERAO OS PROFESSORES DE ESPECIFICAS.

GRATA PELA COMPREENSAO.




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 24 DE AGOSTO DE 2020.
SEGUNDA- FEIRA.

LINGUA PORTUGUESA

AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=mJuPn60OhD5U

Lingua Portuguesa -1° ano — 10/08

1- OBSERVE A HISTORIA EM QUADRINHOS:

IMAGINE COMO CONTINUA A HISTORIA E DESENHE:

SERA QUE O MENINO MALUQUINHO TEM ALGUM ANIMAL DE EXTIMAGAO?



https://www.youtube.com/watch?v=mJuPn6OhD5U

ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS.

..

GEOGRAFIA
VIDEO: https://youtube.com/watch?v=jzttKY 1Mgkw

O QUE PODEMOS FAZER PARA SALVAR O MEIO AMBIENTE? MARQUE UM
X NAS ALTERNATIVAS CORRETAS E PINTE A CENA

CHAO LIXO AS ARVORES

JOGAR LIXO NO
MAR E NOS RIOS

NAO DESPERDICAR

A AGUA

[ JOGAR LIXO NO { RECICLAR TODO O ] [ DERRUBAR TODAS '
[ NATUREZA [

PROTEGER A }

SR



https://youtube.com/watch?v=jzttKY1Mqkw

ENSINO RELIGIOSO

ASSISTA O VIDEO https://youtu.be/ EnHv-Ghj7U

O EU, O OUTRO E O NOS, FORMA QUEM NOS
SOMOS, UMA SOCIEDADE. VIVER EM
SOCIEDADE E CONVIVER COM OUTRAS
PESSOAS.

“FLICTS” TRAZ O DILEMA DE UMA COR, SEM VIDA, DESLOCADA E QUE NINGUEM QUER
USAR. “NADA NO MUNDO E FLICTS OU PELO QUER SER”. E UMA COR
REPRESENTADA NO LIVRO COMO ALGO SEMELHANTE A BEGE OU NUDE, QUE TENTA
DE TODAS AS MANEIRAS ENCAIXAR-SE ENTRE AS DEMAIS CORES, SE MISTURAR,
MAS SEMPRE E RECHACADA POR ELAS.

O LIVRO MOSTRA QUE TENTAR SE ENCAIXAR MUITAS VEZES E UMA FURADA. O
NEGOCIO E SER NOS MESMOS E VIVERMOS NOSSAS VIDAS DA MELHOR MANEIRA
POSSIVEL.

NA HISTORIA QUE VOCE ACABOU DE CONHECER, FLICTS CORREU O MUNDO
BUSCANDO SEU LUGAR. ELE ERA UMA COR RARA, DIFERENTE DE TODAS AS OUTRAS.
MAS ISSO NAO O IMPEDIU DE ENCONTRAR, FOI COLORIR A LUA E A LUA...E FLICTS -
FLICTS SEU JEITO DE SER.

ATIVIDADE: DESENHE NO ESPACO ABAIXO O SEU JEITO FLICTS DE SER.



https://youtu.be/_EnHv-Gbj7U

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 25 DE AGOSTO DE 2020.
TERCA-FEIRA

CIENCIAS
VIDEOAULA. https://youtu.be/B4azB_ddO5|

AMBIENTES DA TERRA
v' FLORESTAS BRASILEIRAS. A FLORESTA AMAZONICA.
v' ASSISTA O VIDEO.
v A FLORESTA AMAZONICA POSSUI A MAIOR BIODIVERSIDADE
v' VOCE SABE QUAL A IMPORTANCIA DA FLORESTA AMAZONICA
PARA O BRASIL?

ATIVIDADE: PINTE OS DESENHOS E DESCUBRA COMO E IMPORTANTE A FLORESTA
AMAZONICA.

BENEFICIOS DA FLORESTA

00 g
0 g0 _ 0
0 a4
09 o oo a
A FLORESTA NOS DA:

TEMPERATURA MODERADA
MAIS CHUVAS.

A FLORESTA NOS DA:
BIODIVERSIDADE

A FLORESTA NOS DA:
ABRIGO, MOVEIS E
UTENSILIOS.

A FLORESTA NOS DA:
ALIMENTO, MEDICINA.



https://youtu.be/B4azB_ddO5I

MATEMATICA

AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=2X3K60Qi7v3l
Matematica - 1° ano — 10/08

DEZENA
ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES

VOCE SABE O QUE E DEZENA?
NAO? MAS OH QUE PENA!
VOU TE ENSINAR AGORA
BATE PALMAS E ACENA!

CONTA UM,

CONTA DOIS,

CONTA TRES

QUATRO, CINCO, SEIS
SETE, OITO, NOVE
CONTA DEZ DE UMA VEZ!

VOCE CONTOU DEZ
LIGA ESTA ANTENA
CADA 10 UNIDADES
VALE 1 DEZENA!

- QUANTAS ABELHINHAS ACIMA?



https://www.youtube.com/watch?v=2X3K6Qi7v3I

2- CONTE AS DEZENAS E UNIDADE E REGISTRE O NUMERO:
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 26 DE AGOSTO DE 2020.
QUARTA- FEIRA.

HISTORIA

» VIDEO: https://youtute.com/watch?v=bVQafVIuwzQ

COM A AJUDA DE UM FAMILIAR RELACIONE A SEGUNDA COLUNA DE ACORDO
COM A PRIMEIRA.

( ) IDENTIDADE/RG.

(1) CERTIDAO DE NASCIMENTO ( ) COMPROVANTE DE DIREITOS PARA

(2) CADERNETA DE VACINACAO VOTAR NAS ELEICOES.

(3) CARTEIRA DE TRABALHO ( ) COMPROVANTE DE NASCIMENTO DO

(4) PASSAPORTE BEBE.

(5) TITULO DE ELEITOR ( ) COMPROVANTE DE VACINACAO DA

(6) DOCUMENTO NACIONAL DE CRIANCA.
IDENTIFICACAO ( ) DOCUMENTO NECESSARIO PARA

(7) CARTEIRA NACIONAL DE DIRIGIR VEICULOS AUTOMOTIVOS.
HABILITACAO ( ) CONTEM INFORMACOES SOBRE A VIDA

PROFISSIONAL DO TRABALHADOR.
() IDENTIFICA A PESSOA E SUA
NACIONALIDADE E PERMITE QUE ELA
VIAJE PARA OUTROS PAISES.

MATEMATICA
AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=Tf6H8SzP6L8

COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA
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https://youtute.com/watch?v=bVQafVluwzQ
https://www.youtube.com/watch?v=Tf6H8SzP6L8

COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA:

10:

20:

30:

40:

50:

LINGUA PORTUGUESA
AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=0kISn2cGjbU
Lingua Portuguesa - 1° ano — 13/08



https://www.youtube.com/watch?v=0kISn2cGjbU

APOS A LEITURA RESPONDA:
1- QUEM E FILOMENA?
() UMRATO
() UMA TARTARUGA
() UMGATO
() UM CACHORRO

2- ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS QUE APARECEM NA HISTORIA EM
QUADRINHOS.

3- VOCE TEM ALGUM ANIMAL DE EXTIMACAO? SE SIM, DESENHE E ESCREVA O
NOME.




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 27 DE AGOSTO DE 2020.
QUINTA- FEIRA.
EDUCACAO FISICA

ESCOLHA UM LUGAR EM SUA CASA COM ESPACO E SEGURANCA.

CHAME O PAPAI A MAMAE E OS IRMAOS PARA PARTICIPAR.

ABRA O LINK DA DANCA: https:/youtu.be/sIShEL-N1INa, SE VOCE NAO POSSUI
INTERNET PECA PARA ALGUEM LER A LETRA DA MUSICA.

FACA UMA RODA COM OS SEUS FAMILIARES E AO MESMO TEMPO EM QUE CANTAM,
VAO FAZENDO A COREOGRAFIA DA DANCA, INTERAGINDO COM A MUSICA COMO
NAS BRINCADEIRAS DE RODA.

LETRA DA MUSICA: CIRANDA DOS BICHOS

A DANCA DO JACARE QUERO VER QUEM SABE DANCAR

A DANCA DO JACARE, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PARA LA, REBOLA PARA CA

E ABRE O BOCAO ASSIM

REMEXE O RABO E NADA NO LAGO

DEPOIS DA A MAO PRA MIM

A DANCA DA CASCAVEL, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
A DANCA DA CASCAVEL, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PRA LA, REBOLA ONDULADO

E ESTICA O PESCOCO ASSIM

E SOBE NO GALHO, BALANCA O CHOCALHO

DEPOIS DA A MAO PRA MIM

A DANCA DO CARANGUEJO, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
A DANCA DO CARANGUEJO, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PRA LA, REBOLA PARA CA

BELISCA O MEU PE ASSIM

E MEXE O OLHO E ANDE DE LADO

DEPOIS DA A MAO PARA MIM

A DANCA DO PEIXE BOI, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
A DANCA DO PEIXE BOI, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PRA LA, REBOLA PRA CA

E ABRE A BOQUINHA ASSIM

ME DA UM BEIJINHO E NADA UM POUQUINHO

DEPOIS DA A MAO PARA MIM

A DANCA DO TUIUIU, QUERO VER QUEM SABE DANCAR

A DANCA DO TUIUIU, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PRA LA, REBOLA PRA CA

E VOA NO AR ASSIM

E SOBE UM POUQUINHO E DESCE UM POUQUINHO

DEPOIS DA A MAO PRA MIM

A DANCA DA CRIANCADA, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
A DANCA DA CRIANCADA, QUERO VER QUEM SABE DANCAR
REBOLA PARA LA, REBOLA PARA CA

FAZ UMA CARETA ASSIM




E DA UMA VOLTINHA, SACODE A CABECA
DEPOIS DA A MAO PARA MIM

DIFICULDADES NAO TERAO. NAO EXISTE IDADE PARA A DIVERSAO! BRINQUE A
VONTADE COM SEUS FAMILIARES.

ARTE
ATIVIDADE DA SEMANA: BILBOQUE DA BRINCADEIRA CANTADA

FIXANDO E APRENDENDO:O FOLCLORE E UM CONJUNTO DE COSTUMES,
TRADICOES, LENDAS E MANIFESTACOES ARTISTICAS, TRANSMITIDAS DE UMA
PESSOA PARA OUTRA ORALMENTE. E, DEVIDO AOS COSTUMES E TRADICOES DOS
POVOS INDIGENAS, PORTUGUESES, AFRICANOS E OUTROS, O BRASIL POSSUI UM
FOLCLORE RICO E DIVERSIFICADO. ASSIM, E O BILBOQUE, UM JOGO ANTIGO,
ENCONTRADO TAMBEM EM DIFERENTES PAISES COM PEQUENAS VARIACOES EM
SUA FORMA, E, CONSISTE EM ACERTAR UMA BOLINHA AO SUPORTE, ONDE A
MESMA ESTA CONECTADA POR UM FIO, TRABALHANDO A COORDENACAO MOTORA
E ATENCAO.

1- ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA,;

2- FACA UMA PERCUSSAO CORPORAL, BRII)ICANDO COM O USO DA VOGAIS AO
ACOMPANHAR A LETRA E CANTAR A CANCAO, COM O LINK:
https://www.youtube.com/watch?v=71 0Oqg1J5k 4&feature=youtu.be

O SAPO NAO LAVA O PE
O SAPO NAO LAVA O PE E SEPE NE LEVE E PE O SOPO NO LOVO O PO
NAO LAVA PORQUE NAO | NE LEVE PE PERQUE NE | NO LOVO PO PORCO NO
QUER QUE co
ELE MORA LA NA LAGOA | ELE MERE LE NE LEGUE OLO MORO LO NO LOGO
NAO LAVA O PE NE LEVE E PE PERQUE NE | NO LOVO O PO PORCO NO
PORQUE NAO QUER QUE cO
MAS QUE CHULE! MES QUE CHELE! MOS CO CHOLO!
A SAPA NA LAVA A PA | SIPI NI LIVI I PI U SUPU NU LUVU U PU
NA LAVA PA PARCA NA | NILIVIPIPIRQUI NI QUI NU LUVU PU PURCU NU
CA ILI MIRI LI NI LIGUI cuU
ALA MARA LA NA LAGA NI LIVI | PI PIRQUI NI QUI ULU MURU LU NU LUGU
NA LAVA A PA PARCA NA | MIS QUI CHILI! NU LUVU U PU PURCU NU
CA cu
MAS CA CHALA! MUS CU CHULU!

~QUE TAL CONFECCIONAR UM BRINQUEDO FOCLORICO AGORA??? VEJA NA
PAGINA SEGUINTE...

3- VAMOS FAZER OBILBOQUE DE SAPINHO PARA
ACOMPANHAR ESSA BRINCADEIRA CANTADA? SIGA O
VIDEO DE SUA PROFESSORA DE ARTE OU AS
INSTRUCOES ABAIXO:



https://www.youtube.com/watch?v=71_Og1J5k_4&feature=youtu.be

PINTE O SEU ROLINHO DE PAPEL HIGIENICO COM TINTA, OU GIZ DE CERA,0OU
LAPIS DE COR, OU ENCAPANDO COM PAPEL COLORIDO DE SUA ESCOLHA,

FECHE UM DOS LADOS DO ROLINHO COM UMA FITA, GRAMPEADOR OU COLA,;

PINTE DE VERMELHOA PARTE ABERTA DO ROLINHO PARA FICAR PARECENDO
A BOCA:

FACA COM OUTRO PAPEL MAIS FIRME (PODE SER OUTRO ROLINHO) AS
PERNAS DO SAPINHO, PINTE E RECORTE. DEPOIS, COLE NO CORPO DO
SAPINHO;

DESENHE E PINTE TAMBEM OS OLHOS, RECORTE-OS E COLE-OS PROXIMOSA
BOCA.

FACA UMA MOSQUINHA EM PAPEL MAIS GROSSO, PRENDA-A EM UMA BOLINHA
DE PAPEL BEM APERTADINHA (POIS ELA TEM QUE PESAR UM POUCO):;

CORTE UMA FITA OU BARBANTE (MAIS OU MENOS 30 CENTIMETROS) E COLE
UMA PONTA DENTRO DA BOCA DO SAPINHO, E NA OUTRA PONTA COLE A
MOSQUINHA;

ESTA PRONTO, AGORA E SO BRINCAR DE PEGAR A MOSCA COM SEU
BILBOQUE DE SAPINHO!!!

MANDE UMA FOTO OU VIDEO DO SEU BRINQUEDO. ESPERO QUE VOCES
GOSTEM DA ATIVIDADE.

VEJA UM MODELO DAS PERNAS E OLHOS DO SAPINHO...




INGLES

DATE:AUGUST/ 12020.

NAME:

1- READ THE NUMBERS WITH THE TEACHER AND CUT THE NUMBERS BELOW, GLUE IN
THE SQUARE AND PAINT. (LEIA OS NUMEROS JUNTO COM A PROFESSORA, RECORTE,
COLE 0S NUMEROS ABAIXO DENTRO DO QUADRADO E PINTE.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ONE S TEN




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 28 DE AGOSTO DE 2020.
SEXTA- FEIRA
HISTORIA

VIDEO: https://youtute.com/watch?v=FtSoT5P91ZA

ATIVIDADE: DESENHE SEU ROSTO E ESCREVA SEU NOME NO RG.
TAMBEM PODE FAZER SUA DIGITAL AO LADO.

SOU PEQUENOCA), MAS
JA TENHO MINHA
CARTEIRA DE IDENTIDADE



https://youtute.com/watch?v=FtSoT5P91ZA

LINGUA PORTUGUESA

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=Wh8LQpGd4Hc

1- ESCREVA UMA FRASE PARA CADA ANIMAL QUE APARECE NO LIVRO — MALUQUINHO
POR BICHOS.

MALUQUINHO



https://www.youtube.com/watch?v=Wh8LQpGd4Hc

GEOGRAFIA
VIDEO: https://youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyq

1-VAMOS FAZER A COLETA SELETIVA LEVANDO CADA LIXO
AO SEU LATAO CORRESPONDENTE, EM SEGUIDA PINTE-OS
COM AS CORES INDICADAS:



https://youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg

